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1. KURSUN ADI 
 
Kimyâ-i Saâdet 

 
 

2. KURSA GİRİŞ KOŞULU 

 
 Her yaş ve eğitim düzeyinde hanımlara açıktır. 

 
 

3. KURSUN AMAÇLARI 
 
İnandığımız dini Rabbimizin bizden istediği şekilde anlayıp yaşayabilmek. 

 
 

4. KURSUN UYGULANMASIYLA İLGİLİ AÇIKLAMALAR 
 
● Konular birbirini tamamlayıcı olduğundan arzu edilen verim için derse devamlılık  

önemlidir. 

● Derse devamlılık sağlayamamış olan ya da belli yerden başlayanlar da müstakil 

konuyu dinleyip istifade edebilirler. 

● Derse, ilgili bölüme hazırlanılarak gelinir.   

● Hoca, konu ile ilgili sorular hazırlar ve öğrencilerle paylaşır. Öğrenciler, bir sonraki 

derse bu sorulara çalışmak suretiyle hazırlıklı gelir ve konu birlikte mütalaa edilir. 

 
5. KURSUN SÜRESİ VE İÇERİĞİ 

Kurs programının süresi; haftada bir gün, iki saat uygulanacak şekilde toplam altı 

dönemdir.  

 

İÇERİK: 
 

1. Kendini Bilmek 

2. Rabbini Tanımak 

3. Dünyanın Hakikatini Bilmek 

4. Ahireti Tanımak 

5. İbadetler 

5.1. Ehl-i Sünnet İtikadını Doğru Öğrenmek 

5.2. İlim Öğrenmek 



 

 

5.3. Taharet 

5.4. Namaz 

5.5. Zekat 

5.6. Oruç 

5.7. Hac 

5.8. Kur’an-ı Kerim Okumak 

5.9. Allahü Teâlâ’yı Zikir 

5.10. Virdlerin Sırası 

6. Muamelât 

6.1. Yemek Yemenin Edebleri 

6.2. Evlenmenin Edebleri 

6.3. Kesb ve Ticaretin Edebleri 

6.4. Helâl, Haram ve Şüphelileri Tanımak 

6.5. İnsanlarla Görüşmek, Arkadaşlık Etmek ve Akraba, Komşu, Köle ve Fakirlerin ve 

Allah İçin Kardeşliğin Haklarını Gözetmek 

6.6. Köşeye Çekilmenin ve Uzletin Edebleri 

6.7. Seferin Edebleri 

6.8. Sema’ ve Vecdin Edebleri 

6.9. Emr-i Ma’rûf ve Nehy-i Münker 

6.10. İnsanlara Hâkim Olanların İdaresi   

7. Mühlikât 

7.1. Riyâzet-i Nefs ve Kötü Ahlâktan Temizlenme 

7.2. Şehvet İle Fercin İlacı ve Bu İkisinin Aşırı Arzularını Kırma 

7.3. Konuşmadaki Zararları Kaldırmak ve Dilin Âfetleri 

7.4. Hışm, Hıkd, Hased ve İlaçları 

7.5. Dünya Sevgisinden Kurtulmak ve Dünya Sevgisinin Bütün Günahların Başı Olduğu 

7.6. Bahîllik ve Mal Toplamak İstemekten Kurtuluş Yolu 

7.7. Mevki ve Haşmet (Büyüklük) Sevgisinin İlacı 

7.8. Tâat ve İbadetteki Riyadan Kurtulmanın Çaresi 



 

 

7.9. Kibir ve Ucbun İlacı 

7.10. Gaflet, Dalâlet, Gurur, Sapıklık ve Kendine Hüsn-i Zan Etmenin İlacı  

8. Münciyât 

8.1. Tevbe 

8.2. Sabır ve Şükür 

8.3. Havf ve Recâ 

8.4. Fakr ve Zühd 

8.5. Niyet, Sıdk ve İhlâs 

8.6. Muhasebe ve Murakabe 

8.7. Tefekkür 

8.8. Tevhid ve Tevekkül 

8.9. Muhabbet, Şevk ve Rıza 

8.10. Ölümü Hatırlamak 

 
6. ÖLÇME VE DEĞERLENDİRMEYLE İLGİLİ ESASLAR 

 
Herhangi bir ölçme ve değerlendirme yöntemi uygulanmamaktadır. 

 
7. PROGRAMIN UYGULANMASINDA KULLANILACAK ÖĞRETİM ARAÇ GEREÇLERİ 

 
İmam Gazâlî Hazretleri’nin Kimyâ-i Saâdet isimli eseri okunacaktır. 
 

8. BELGELENDİRME 
 
 Kursu tamamlayanlara katılım belgesi düzenlenir.  
 


